Deine Ausbildung
zum*r Zert. Waldbegleiter*in

LJAuf Du & Du mit dem Wald“

Du liebst den Wald mit allem drum und dran? Mochtest du noch tiefer in die Welt des Waldes
eintauchen, ihn zu deiner Welt machen und auch andere in den Wald begleiten?

Unser Ziel ist, dass du den Wald spurst, d.h. wir werden dem Wald nicht nur mit dem Kopf
begegnen, sondern ihn mit allen Sinnen zu jeder Jahreszeit spiren und erleben. Du wirst

sehen und fuhlen, wie heilsam dieser Kosmos Wald fir uns Menschen ist. Und ganz Kklar, es
ist auch immer wieder ein Abenteuer, in den Wald und seine Lebensraume einzutauchen.

"Der Wald ist nicht nur ein Ort, es ist ein Gefuhl."

Das Besondere an diesem Seminar

~ Das raus gehen und die Praxis stehen im Vordergrund

~ Du lernst mehr tber heimische Baume, Knospen- und Rindenkunde
~ Einfache & unkomplizierte Rezepte

~ Lernen mit allen Sinnen und in Kleingruppen

~ Individuelle & personliche Betreuung

~ Austausch in der Gruppe (WhatsApp)

@ Wir begegnen dem Wald im Jahreskreislauf

~ und noch ein bisschen mehr

wild.wuchs.Natur - Akademie
3452 Atzenbrugg | E: info@wildwuchsnatur.at
www.wildwuchsnatur.at | fb.com/wildwuchsnatur
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Waldbegleiter - Basics

Knospen- und Rindenkunde
Waldausgénge - Methoden
Einflhrung Forstwirtschaft

Wald- und Krauterkunde inkl. Waldktche
Jagdkunde

Exkursion — Moore

Natur-Rituale

Mythen & Méarchen

Mutter Erde — Geomantie
Exkursion - Pecherei

Harz, das Heilmittel aus dem Wald

Die Lehrinhalte unserer Waldbegleiter-Ausbildung sind NICHT IDENT mit den Inhalten der
Waldpéadagogik-Ausbildung! Im Vordergrund stehen bei uns Botanik, Waldbaden und Praxis. Unsere
neu geschaffene Ausbildung ist in dieser Form einmalig in Osterreich.

Ein Nachholen der Termine ist aus organisatorischen Griinden nicht vorgesehen.

Was dich noch erwartet
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10 x Waldausgange vor Ort

Ausfihrliche Unterlagen mit Rezepten und Blichertipps
Bestimmungshilfen

Sammelkalender und Checklisten

Aufgaben fir die Vorbereitung der Abschlussprifung zum*r ,Zertifizierten
Waldbegleiter*in*

Ziele:
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ganzheitliche Ausbildung mit fundierten Infos rund um das Thema Wald

Wie du andere Naturinteressierte Personen in den Wald begleiten und anleiten
kannst

Vertiefung der Kompetenz in der Bestimmung von Pflanzen
Waldschatze kulinarisch fur die Kliche nutzen lernen
Wertschétzung fir den Wald und die Natur

u.v.m.

Umfang der Ausbildung:

Gesamt: 649 Unterrichtseinheiten, diese umfassen...
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Anwesenheit an allen 11 Kursterminen
Selbststudium der Skripten, evtl. weiterflihrende Recherchen

Zertifizierte Waldbegleiter-Ausbildung


https://www.ph-online.ac.at/ph-noe/LV.edit?clvnr=229424
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Ausarbeitung Leitfaden eines Waldausganges - Vorbereitung,
Organisation und schriftliche Planung (Abschlussarbeit)

Erstellen eines Baumherbarium mit 20 Pflanzen
Selbststandige Vorbereitung fur die schriftliche Abschlussarbeit
Hausubungen (Pflanzenportrait — Ausarbeitung)

5 x dokumentierte Selbsterfahrungen

Zur Referentin Michaela Auer:
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Waldbaden-Trainerin nach Shinrin Yoga
Waldpadagogin

Zur Referentin: Elke Wallner-Zeinzinger
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Krauterpadagogin
Wachau.hiata

Grine Kosmetik Padagogin
Grine Natur Apotheke-Expertin

Zur Referentin: DI Elisabeth Teufner BEd.
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Pflanzenwissenschaftlerin mit Schwerpunkt Wildkrauter
Okopadagogin, Natur-, Agrar- und Umweltpadagogin
Krauter - und DIY-Kosmetik Expertin

Buchautorin

Lehrerweiterbildungen in padagogischen Hochschulen
Referentin in der Erwachsenen Bildung NO + OO
TCM- Erndhrungsberaterin

Zum Referenten: Robert Rendl
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Geomant
Einer der letzten Pecher Osterreichs

Zum Referenten: Andreas Maringer

*
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Lehrer an der LFS Edelhof
Forster

Zur Referentin: Silvia Hirner

N Jagerin

Zertifizierte Waldbegleiter-Ausbildung
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Inhalt der Waldausbildung - 2024

Termin Thema Referent*in Ortlichkeit
Einstieg, Kennenlernen mit Michaela Auer
F,\r/iaorg Methoden aus der Waldpadagogik = & Elisabeth AKZrITer:ber%zr
& dem Waldbaden Teufner 9
Sa. 09. Knospen- und Rindenkunde — Elke Wallner- Gastehaus
Marz Wildes Heilwissen Zeinzinger Ollerer

Sa. 27. Waldausgange, Methoden, Aufbau, Michaela Auer Ahrenberger
April Durchfiihrung und Planung Kellergasse
Fr. 10. Wald- & Krauterkunde inkl. Michaela Auer Ahrenberger
Mai Waldktiche Kellergasse
Sa. 11. Einblicke in die Forstwirtschaft, Andreas Ahrenberger
Mai Waldbewirtschaftung Maringer Kellergasse
Sa. 08. . . )
Juni Exkursion ins Tanner Moor Michaela Auer | Waldviertel

Di. 13. Danke Mutter Erde — Die Welt der

Aug. Geomantie Robert Rendl Atzenbrugg
Di. 20. . , _—
Aug Exkursion Pecherei erleben Robert Rendl Piestingtal
Sa. 21. Natur Rituale im Jahreskreis Elke Wallner- Atzenbrugg
Sept. Zeinzinger
Jagdkunde G
Oktober Silvia Hirner Ahrenberger
Termin folgt | Mythen & Marchen aus dem Wald, . Kellergasse
N Michaela Auer
R&aucherwerke
Michaela Auer
Sa. 02. Abschlusstag & Elisabeth Ahrenberger
Nov. Teufner Kellergasse

Zertifizierte Waldbegleiter-Ausbildung
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Termine:

~# INFOS & TERMINE

~ jeweils von 10.00 - 17.00 Uhr

Bezahlung:

Du kannst den gesamten Betrag tberweisen, oder eine Anzahlung von 500,-- machen. Diese
erfolgt bei der Buchung/Anmeldung. Die Restzahlung erfolgt im Februar. Bitte bei der Buchung
auswahlen. Falls das fiir dich nicht mdglich ist, dann melde dich bitte bei uns per E-Mail mit
deinen Vorstellungen. Fir weitere Rate missen wir eine Bearbeitungsgebiihr von 10 EUR pro
Rate verrechnen.

Wo findet die Ausbildung statt

1) Gastehaus Familie Ollerer: Getreidegasse 2, 3454 Sitzenberg-Reidling
www.hausundhof-oellerer.at

2) Heurigenlokal Familie Kern: Ahrenberger-Kellergasse, 3454 Sitzenberg-Reidling

3) Naturakademie — wild.wuchs.Natur am Teich - Elisabeth Teufner, Gartengasse 14,
3452 Atzenbrugg — ganzen Tag Outdoor

4) Tanner Moor: 4252 Liebenau/Waldviertel
5) Pecherei Rendl: 2761 Waidmannsfeld/ Piestingtal in Niederdsterreich

Genaue Anfahrtswege bekommst du rechtzeitig bei Kursstart.

MITTAGSPAUSE ca. 13-14 Uhr

An den Seminartagen wird es immer wieder Happchen zu kosten geben. Getranke (Wasser
und Sirupe) sind im Preis inkludiert. Bitte selbst noch Proviant mithehmen.

Was ist mitzubringen:

Schreibzeug (Block, Schreibstift),

Dem Wetter entsprechende Kleidung (2. Paar Schuhe fur drinnen und drauf3en
Regenschutz, Sonnenschutz, Trinkflasche) Wir sind bei jedem Wetter drauf3en, aul3er bei
strémenden Regen.

Zertifizierte Waldbegleiter-Ausbildung
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Stornoversicherung

Du kannst dich optional fur eine Stornoversicherung entscheiden. Solltest du am Kurs nicht
teilnehmen kdnnen, erhéltst Du die Kurskosten ersetzt.
Alle Details zur Stornoversicherung

Bildungskarenz

Diese Ausbildung ist fur deine Bildungskarenz geeignet.

Mit allen Ausbildungsterminen, der Prufungsvorbereitung, Abschlussarbeit, Herbarium und
den Selbsterfahrungen betrégt die Stundenanzahl 649.

Das bedeutet, dass du fiir 3 Monate zu je 20 Wochenstunden in Bildungskarenz gehen
kannst.

Es gibt auch die Mdglichkeit die Ausbildung mit weiteren Kursangeboten unserer Akademie
zu kombinieren um auf ein Jahr Bildungskarenz zu gelangen.

Bitte schreibe uns gerne jederzeit ein Mail mit deinem Anliegen oder Fragen an
info@wildwuchsnatur.at oder schmoékere auf unserer Website durch das Angebot.

Abschluss

Nach absolvieren samtlicher Termine bekommst du eine Teilnahmebestatigung. Eine
Prafung inkl. Abschlussarbeit, Herbarium, etc. ist fir den privaten Zweck nicht erforderlich.

Priifungsordnung

Zertifizierte/r Waldbegleiter/in

Wenn du als Waldbegleiter/in zertifiziert werden méchtest, kannst du am letzten Kurstag
des Lehrganges im Herbst eine schriftliche Prifung sowieso eine praktische Ubung wahrend
eines Waldausgangs ablegen. Fir die Zulassung zur Priifung & zur praktischen Ubung ist
die Abgabe einer Abschlussarbeit und eines Baumherbariums Voraussetzung. Bei positivem
Bestehen aller erforderlichen Prufungsaufgaben bekommst du ein Zertifikat als
zertifizierte/r Waldbegleiter/in ausgestellt.

Danach kannst Du:

Erwachsenen & Kindern den Wald naherbringen

deine Fachexpertise an andere weitergeben

deine eigenen Waldworkshops entwickeln

Workshops zum Thema Wald & Natur fur Erwachsene und Kinder abhalten
Menschen in Vortragen mit deinen Naturthemen begeistern

deine Umgebung mit dem Wissen und der Freude an der Natur inspirieren
Naturverbundenheit spiren

Anderungen vorbehalten
© Elisabeth Teufner, wild.wuchs.Natur-Akademie

Zertifizierte Waldbegleiter-Ausbildung
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