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KRÄUTERSPAZIERGÄNGE im Jahreskreislauf - Alle Termine 2024 

Das Thema bildet den Schwerpunkt, wir schauen natürlich alles an was wir finden, das können wir gar 
nicht alles aufschreiben. Ein Kräuterspaziergang dauert zwischen 2-3 Stunden. 

Termin Zeit Thema Örtlichkeit 

Sa.  
2.März 

10.30-12.30 
NEU: Knospenwanderung am Teich  

Erkennen - Sammeln - Nutzen 
Sitzenberg - Teich 

Fr.  
15.März 

15.00-17.00 
Baumheilkunde  

für Gesundheit – Schönheit – Kulinarik 
Zwentendorf 

Sa.  
30. März 

10.00-14.00 
NEU: Meine Wiese ist essbar  

Kochen mit Wildkräutern  
Atzenbrugg 

Fr.  
19. April 

15.00-17.00 Meine Wiese ist essbar  LFS Phyra 

Fr. 
3. Mai 

15.00-18.00 
Waldbaden 

Servus Dr. Wald  
Ahrenberg 

Korkenzieher 

Sa.  
4. Mai 

15.00-18.00 
Meine Wiese ist essbar  

mit Kräuterjause zubereiten  
Atzenbrugg 

Sa. 
11. Mai 

15.00-17.30 
Pflanzen entlang der Traisen 

Heilendes und Essbares  
St. Pölten 

Fr. 
7. Juni 

15.00-18.00 
Sommerkräuter & Kräuterjause  

mit Ausklang am Lagerfeuer & Steckerlbrot 
Atzenbrugg 

Fr. 
28. Juni 

15.00-17.30 
Pflanzen entlang der Traisen 

Die grüne Naturapotheke  
St. Pölten 

Fr. 
5. Juli 

15.00-18.00 
NEU: Doldengewächse 

Sicher erkennen und bestimmen 
St. Andrä Wördern 

Fr. 
19. Juli 

15.00-18.00 
Sommerkräuter & Oxymel ansetzen 

mit Ausklang am Lagerfeuer mit 
Steckerlbrot 

Atzenbrugg 

Sa. 
20. Juli 

10.00-12.00 Medizin aus Wald und Wiese LFS Pyhra 

Fr. 
16. Aug. 

15.00-18.00 
Sommerkräuter & Kräuterbuschen 
binden mit Ausklang am Lagerfeuer & 

Steckerlbrot 
Atzenbrugg 

Fr. 
23. Aug. 

15.00-18.00 
NEU: Doldengewächse & Giftpflanzen 

Sicher erkennen und bestimmen 

Botanischer 
Garten  

Universität Wien 
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Fr. 
30. Aug. 

15.00-17.30 
Pflanzen entlang der Traisen 

Heilendes und Essbares 
St. Pölten 

Fr.  
13. Sept. 

15.00-18.00 
Waldbaden 

Die Botschaften des Waldes 
Ahrenberg-

Korkenzieher 

Sa.  
28. Sept. 

15.00-17.00 
Wasserliebende Heilkräuter & 

Waschpflanzen - 
Pflanzen fürs Immunsystem 

Sitzenberg-Teich 

Sa. 
26. Okt. 

14.00-17.00 
Heimisches Superfood -  

Pflanzen & Früchte im Herbst 
Ahrenberg 

Korkenzieher 

 

Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt! Eine verbindliche Anmeldung und Vorauszahlung ist notwendig um am 

Kräuterspaziergang teilnehmen zu können. Anmeldungen sind auf www.wildwuchsnatur.at möglich. Nach der 

Anmeldung erhältst du eine E-Mail mit weiteren Details. Wir freuen uns auf dich, das wild.wuchs.Natur-Team! 

https://wildwuchsnatur.at/produkt/kraeuterwanderung/

